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Hydrophyten

Pflanzenspezialisten im und am Wasser

Naturnahe Still- und FlieBgewasser sind Lebensraume
fiir zahlreiche Pflanzenarten, welche sich im Laufe der
Evolution an das Leben im und am feuchten Element
angepasst haben. Die Schwankungen zwischen
Hoch- und Niederwasser bis zur vollkommenen
Austrocknung erfordern spezielle Uberlebensstrategien.
Wasserpflanzen strukturieren Gewasser und bieten
vielen Wildtieren, wie Fischen, Amphibien, Schnecken
und Insekten Nahrung und Schutz.

Die wohl bekanntesten Hydrophyten sind die Weilen Seerosen, die
mit rund 12 cm die groRten Bliten in der heimischen Pflanzenwelt
haben. Sie sind wie die Gelbe Teichrose und die Gewdhnliche See-
kanne im Schlamm verwurzelt und bilden in der warmen Jahreszeit
meterlange, gestielte Blatter und Bliiten aus.

Luft zum Atmen und Schwimmen

Ein luftgefulltes Pflanzengewebe, das Aerenchym, verleiht Auftrieb
und ermdglicht den Gasaustausch mit den Wurzeln. Um fiir die Foto-
synthese im Wasser geldstes Kohlendioxid und geldsten Sauerstoff
aufnehmen bzw. abgeben zu konnen, sitzen die Chloroplasten im
Gegensatz zu Landpflanzen in der sehr diinnen Epidermis. AuRerdem
befinden sich die Spaltdffnungen immer an der Oberflache der
Schwimmblatter. Dort sorgt eine wasserabweisende Schicht aus
Wachs oder Ol dafiir, dass Verunreinigungen bei Regen oder hohem
Wellenschlag abgespiilt werden. Auf der Blattunterseite befinden
sich zur Aufnahme von Wasser und Nahrsalzen vorgewdlbte Driisen,
die Hydropoten bzw. Wassertrinker. Durch das Fehlen lebensnot-
wendiger Nahrstoffe entwickelten die Kleinen und Gewdhnlichen
Wasserschlauche eine eigene Strategie. Sie sind fleischfressend
(carnivor). Mit Hilfe von Fangblaschen saugen sie mit der 600-fachen
Erdbeschleunigung Wasserflohe ein.

Flexible Lebensformen

Trocknet ein Gewasser aus, konnen einige Hydrophyten, wie
Tannenwedel und Wasserfeder, als kraftig gebaute Landformen
uberleben. Im Wasser bendtigen sie durch den Auftrieb weniger
Festigungsgewebe. Der Flutende WasserhahnenfuR hat bis zu 6
m lange, fein gegabelte und weiche Blatter, die den Druck der
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Die Bliiten der Weilen Seerose 6ffnen sich tagsu-
ber und werden u.a. von Fliegen bestaubt.
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Die junge Sumpfschildkrote jagt zwischen den
Blattern des blihenden Wasserschlauches.

Stromung abfedern und bei Abriss wieder anwurzeln. Bliihende
Hydrophyten, wie Krebsschere, Europdischer Froschhbiss und die
mit einer GroRe von 0,5 bis 1,5 mm kleinste Blitenpflanze der Welt,
die Zwergwasserlinse, werden entweder durch Insekten bzw. den
Wind oder bei Uberflutung selbst bzw. durch das Wasser bestaubt.
Die Samen besitzen Luftkammern bzw. Widerhdkchen und wer-
den mit der Strdmung fortgeschwemmt oder ,verreisen” mit den
Wasservageln. Weiters bilden viele Wasserpflanzen Stocksprosse,
sogenannte Turionen, welche sich von der Mutterpflanze l6sen und
am frostfreien Gewassergrund berwintern.

Lebensraum fiir Fisch und Co.
Einige Pflanzennamen, wie Haar-Laichkraut, Entengriitze oder
Europdischer Froschbiss spiegeln die okologische Bedeutung von
Hydrophyten wieder. Im dichten ,Unterwasserwald” lauern Hechte,
Sumpfschildkroten und Stabwanzen. Potenzielle Beutetiere tarnen
sich mit den Blattern, wie die Larven von Kdcherfliegen oder Wasser-
schmetterlingen. Zwischen Schwimmblattern jagen Wasserfrosche,
Teichlaufer und Libellen nach Fliegen, Kafern und Bienen, welche
sich wiederum vom Pollen und Nektar der bliihenden Wasserpflan-
zen erndhren. An den Pflanzenteilen laben sich Karpfen, Schlamm-
schnecken, Hockerschwane, Teichhihner, Biber und die Raupen
vom Laichkrautziinsler. Viele Wildtiere, wie Welse, Dreistachelige
Stichlinge, Moderlieschen, Pldtze, Teich- und Fadenmolche, GroRe
Granataugen oder Kdnigslibellen, Spitzschlammschnecken und
Gelbrandkafer nitzen den Schutz der Unterwasservegetation und
das mit Sauerstoff angereicherte Wasser, um abzulaichen.
Hydrophyten verbessern die Lebensbedingungen in Gewassern.
Sie reichern durch die Fotosynthese das Wasser mit Sauerstoff an,
festigen mit den Wurzeln den schlammigen Untergrund und filtern
Néhr- und Schadstoffe aus dem Wasser, weshalb sie u. a. auch
in Kldranlagen eingesetzt werden. Wasserpflanzen strukturieren
Gewasser und bieten Wildtieren Nahrung und Schutz im und am
Wasser.
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Trocknen Gewasser aus, tberlebt der Tannenwe-
del dank eines speziellen Festigungsgewebes.
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