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Schwebfliegen besuchen die bei Sonnen-
schein geoffneten Bliiten der Winterlinge.

Silke Dorner

Bald ist es wieder so weit, mit den milderen
AuBentemperaturen erwachen viele Insekten
aus ihrer Kiltestarre. Schmetterlinge, Wild-
bienen und Schwebfliegen schwiarmen aus,um
ausgehungert nach nektar- und pollenreicher
Nahrung zu suchen. Da ihre natiirlichen Le-
bensraume immer stiarker schwinden, konnen
Gartenbesitzer den Insekten mit der richtigen
Pflanzenwahl ein reich gedecktes Bliitenbuf-
fet bereits vor dem kalendarischen Friihlings-
beginn bieten.

Pflanzenliebhaber finden im gut sortierten Gartenfach-
handel ein groBes Angebot an Frihbluhern. Bei der Pflan-
zenauswahl sollte auf gefiillte Bliitenformen verzichtet wer-
den. Da bei ihnen die Staub- in Bliitenblatter umgeziichtet
wurden, liefern sie Insekten tiberhaupt keinen lebensnot-
wendigen Nektar und Pollen.

Ungefiilite Bliitenpracht fiir Insekten

Um den Garten in zarten Farbtonen erbliihen zu lassen,
finden sich sehr viele ungefiillte Pflanzenarten, auf die In-
sekten im wahrsten Sinne des Wortes fliegen. Die Schnee-
rosen bliihen, je nach Sorte, bereits ab Dezember bis in
den Marz hinein. Schmetterlinge und Bienen schatzen das
reichliche Nektarangebot in den trichterformigen Nektar-
blattern und Kafer laben sich am Pollen. Bei der nah ver-
wandten Stinkenden Nieswurz erwartet die Bliitenbesu-
cher ein spezielles Service. Im Nektar lebende Hefepilze
setzen beim Abbau des zuckersiiBen Saftes Warme frei. So
haben es Bienen und Hummeln auf den Bliten um bis zu
6 Grad warmer als in der Umgebung.

Grofle trichter- oder glockenformige Bliten bieten In-
sekten zusatzlichen Schutz vor Wind und Kailte, wie die ab
Marz blihenden Gelben Narzissen. Sie werden von Hum-
meln nicht nur als Futterquelle, sondern auch als mollige
Ubernachtungsmoglichkeit aufgesucht.

Offnungszeiten am Bliitenbuffet

Andere Frihbliher, wie Kiuchenschellen, Huflattich, Le-
berblimchen, Busch-Windroschen und Scharbockskraut
offnen ihre Bliiten nur tagstber fiir die mehr als willkom-
menen Insektenbesucher.Wachstumsmechanismen an der
Innen- und AuBenseite der Kronblatter steuern diese Be-

Naturschutz

Bei Friihbliihern, wie den Blausternen, laben
sich auch die Honigbienen gerne.

Girten bieten Schmetterlingen, wie dem Zitro-
nenfalter, ein zusatzliches Nahrungsangebot.

wegungen. Dabei reagieren Winterlinge und Krokusse be-
sonders empfindlich und schlieBen ihre Blitenkopfe be-
reits bei kleinsten Temperaturschwankungen von nur 0,2
Grad auch untertags.

Die Stammform der Gartenprimeln, die Erd-Primeln, las-
sen ihre Bliiten hingegen ganztags geoffnet. Nachts verstro-
men sie sogar einen noch intensiveren Duft, um Nachtfal-
ter anzulocken.

Intelligenztests fiir Insekten

Mit veilchenartigen Geriichen verfiihren Friihlings-Kno-
tenblumen Schmetterlinge und Bienen zu einem Bliiten-
besuch. Allerdings erwartet die Bestauber nur sehr we-
nig Nektar. Manche Insekten tricksen wiederum die Pflan-
zen aus, indem sie ihre saftreichen Diskuszellen anbohren,
ohne sie zu bestauben.

Beim Hohlen Lerchensporn sind die Schiffchenblumen
um 90 Grad gedreht und gelten daher als ,,Intelligenzblu-
men*. Insekten miissen erst herausfinden, wie sie zum Nek-
tar gelangen. Erdhummeln haben ihre eigene Methode ent-
wickelt, sie beiBen einfach die gespornten Kronblatter von
auBen an. Beim Echten sowie beim Dunklen Lungenkraut
ist der Nektar durch einen Haarsaum geschiitzt. So errei-
chen ihn nur langriisselige Wildbienen- und Schmetterlings-
arten. Damit die Tiere das vorhandene Nektarangebot er-
kennen, wechseln die Bliten nach rund 3 bis 4 Tagen ihre
Farbe von rotlich ins Blauliche.

Nektar fiir Schmetterlinge, Bldtter fiir Raupen

Viele Frihbliher sind spater im Jahr auch wichtige Fut-
terpflanzen fiir Schmetterlingsraupen. An den Blittern
von Huflattich und Bach-Pestwurz fressen die Raupen vom
Blutbar. Die Nachkommen des vom Aussterben bedrohten
Schwarzen Apollo sind auf das Vorkommen vom Mittleren
Lerchensporn angewiesen. Die Raupen von Kaisermantel
und weiteren Perlmuttfalter-Arten sind weniger wahle-
risch, sie fressen an Blattern von Wiesen-Veilchen als auch
an den besonders gut riechenden Duft- und Wald-Veilchen.

Je nachdem wie wasser- und nahrstoffhaltig der Gar-
tenboden ist, konnen sich viele Frihbluher wie Trauben-
hyazinthen, Blau- und Goldsterne unterirdisch ausbrei-
ten. Im Laufe der Jahre verwandelt sich der Garten in ein
immer dichter werdendes Bliitenmeer in dem es summt
und brummt.
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